
NESNE KURAMI VE NÖROBİOLOJİK KURAM AÇILARINDAN BORDERLİNE 
KİŞİLİK ORGANİZASYONU EĞİTİMİ

24-25-26 NİSAN 2026

PORF. DR. FİLİZ İZCİ

PROF. DR. TONGUÇ DEMİR BERKOL

CUMA

18.00-20.00: PSİKOSEKSÜEL GELİŞİM BASAMAKLARI: ORAL, ANAL, ÖDİPAL, LATENT, 
GENİTAL DÖNEMLER

30 DAKİKA KAHVE ARASI

20.30-21.30: TOPOGRAFİK VE YAPISAL MODELLER

CUMARTESİ

09.00-11.30: NESNE KURAMI AÇISINDAN GELİŞİMİN BEŞ AŞAMASI ( KERNBERG )

NORMAL OTİZM, AYRIŞMAMIŞ DÖNEM

SEMBİOTİK DÖNEM

KENDİLİK, NESNE GÖRÜNÜMLERİNİN VE TASARIMLARININ AYRIŞMASI

KENDİLİK VE NESNE TASARIMLARININ BİRLEŞMESİ + NEVROZ

SÜPEREGONUN OLGUNLAŞMASI

30 DAKİKA KAHVE ARASI

12.00-13.00: BORDERLİNE HASTALARA BU AD KONULMADAN ÖNCE...

BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNİN GELİŞİMİ İÇİN ÜÇ SÖYLEM

45 DAKİKA YEMEK ARASI

13.45-14.45: BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNİN YAPISAL ANALİZLERİNİN 
BÖLÜMLERİ



ÜÇ AÇIDAN BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİN NEVROZDAN AYRIŞMASI

15 DAKİKA KAHVE ARASI

15.00-16.00: KERNBERG VE BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNİN ALTI BELİRGİN 
ÖZELLİĞİ

BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE CİNSELLİĞİN ANLAMI

30 DAKİKA KAHVE ARASI

16.30-18.30: JAMES F. MASTERSON VE BORDERLİNE KİŞİLİK ORGANİZASYONU

AYRILMA-BİREYSELLEŞME SÜREÇİNDEKİ YETERSİZLİĞE BAĞLI RUH İÇ DENGE 
BOZUKLUKLARI

TERK EDİLME KORKUSU

SÖNMÜŞ SAHTE KENDİLİK

PAZAR

09.00-10.00: FORMÜLASYON, TERAPİ TEKNİKLERİ (DESTEKLEYİCİ VE EKSPRESİF)

15 DAKİKA YEMEK ARASI

10.15-11.15: GUNDERSON'A GÖRE BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE, DÖRT 
DÖNEMDEN OLUŞAN TERAPİ SÜRECİ.

BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİ DİNAMİK PSİKOTERAPİ TEDAVİSİNDE TEMEL 
İLKELER

15 DAKİKA KAHVE ARASI

11.30-12.30: BORDERLİNE KİŞİLİK BOZUKLUĞUNDA TANI KOYMA, DESKRİPTİF TANI 
GEÇERLİLİK VE GÜVENİLİRKLERİ

15 DAKİKA KAHVE ARASI

12.45-13.45: BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE ETİYOLOJİ VE EPİDEMİYOLOJİ, 
DİĞER PSİKİYATRİK BOZUKLUKLAR İLE İLİŞKİSİ VE ETİYOLOJİK VE EPİDEMİYOLOJİK 
YANSIMALARI

45 DAKİKA YEMEK ARASI

14.30-16.30: BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE GENETİK, NÖROBİOLOJİK VE 
NÖROANATOMİK ÖZELLİKLER

15 DAKİKA KAHVE ARASI



16.45-17.45: BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE FARMAKOTERAPİ, EK PSİKİYATRİK 
TANILARDA FARMAKOTERAPİ SEÇENEKLERİ

15 DAKİKA KAHVE ARASI

18.00-19.00: BORDERLİNE KİŞİLİK ÖRGÜTLENMESİNDE İNTİHAR VE KENDİNE ZARAR 
VERME 

15 DAKİKA KAHVE ARASI

19.15-20.15: BORDERLİNE KİŞİLİK BOZUKLUĞUNDA DİNAMİK TERAPİNİN NÖROBİOLOJİK 
SONUÇLARI

15 DAKİKA KAHVE ARASI

20.30-21.30: AKILICI İLAÇ KULLANIMI


